Restauration scolaire college

-

Corentin Riou 11-15 novembre

Lundi 11 novembre

Y

Mardi 12 novembre

Boulgour =2 A mexicain / Salade piémontaise aux pommes de terre =2 P /i
Mini pennes a la provengale

Beeuf* carottes 22 a la normande / Fusilli

M

a la bolognaise facon végétarienne

EE et pommes de terre =2 4]

Gratin de panais &2

Créme caramel au beurre salé “8 / Entremets pistache spéculoos au lait 5

Fromage blanc * au coulis de kiwi

Fruit de saison

Jeudi 14 novembre

Salade antillaise / Wrap de crudités / Salade verte au jambon
Poisson au beurre d’ orange / Lasagnes de cabillaud au panais =2 ] et butternut ™
Carottes & Iorientale ™ / Gratin de chou-fleur 4]

St Nectaire / Chanteneige / Fromage a la coupe 4
Verrine Forét- Noire / Flan patissier / Brioche

Vendredi 15 novembre

Salade russe / Velouté ou créeme Dubarry @ / Champignon a ’ail
Crépinette de porc* / Filet mignon* sauce spéculoos

=

Purée a la patate douce =2 M / Polenta M o
Assiette de fromages de Vendée / Morbier / Boursin ail et fines herbes
Pomme =2 a8 / Banane @/ Orange &

Pain ™ et salade ™ tous les jours - Nombreux plats faits maison —
Plats végétariens

/*"\ m Produit d’origine
* \« viande bovine frangaise fml=] biologique
4‘L\7/ S Aide UE 3 destination des
Lo ruits .
* \ — viande de porc frangaise = écoles




